Monstrozni gastronomicka show

Mustang MasterChef

A je to tady, “Skrabka” Frenkac a “mikrovinka” Zipdk zverejniuji detaily monstrézni
gastronomické show Mustang MasterChef. Vase plotny i hotaky jsou, predpokladam,
rozzhavené na maximum neb je se na co tésit. Nabidneme vam jedine¢nou $anci
spole¢né uvafit rodiné sobotni obéd a vysledkem nebude ani pizza z mikrovinky a ani
nastrouhany extra syr:), ale paradni cesnecka a perfektni zapékané téstoviny. Soupis
potfebnych surovin naleznete nize. Rodice urcité pozadejte o svoleni, Ze se mlzZete
programu Ucastnit a poproste je o pomoc s nakupem surovin a pripadnou asistenci u
vareni. Za¢indme tuto sobotu 14.11. v 10:30. Ocekdvana délka vareni je asi 2 hodiny.
Bude potfebny pocitaé/notebook/tablet s pfipojenim na internet, mikrofonem,
reproduktory a idedlné i kamerou, ktery budete mit k dispozici v kuchyni, abychom se vzajemné vidéli a slyseli. A slibuji, bude
to jizda, to jste jesté nezatili. Pojdte do toho.

suroviny na vareni:

Polévka — cesnecka: Hlavni chod — zapékané téstoviny:

4 ks brambor 1 ks balic¢ek téstovin (kolinka, vrtulky, apod.)
1 kostka hovézi nebo zeleninovy bujén 2 ks cibule

1 palic¢ka ¢esneku 3 Spekacky nebo 400g toceného salamu

1 ks cibule 2 ks vejce

2 ks vejce 300 ml mléka

olej, sul, pepf, kmin, majoranka olej, sul, pepr

Dle chuti: Sunka, syr, krajic chleba Dle chuti: nakladané okurky, ¢ervena fepa,

nakladana zelenina
Mnozstvi je odhadované pro 4 osoby stfedné velkych jedlik(i, pokud mate v rodiné vic/méné stravnik(l nebo ze

zkusenosti vite, Ze je toto mnoiZstvi pro rodinu malo/moc, upravte si ho dle potfeby. Pokud jste zvykli do
zminovanych jidel dat néco navic, pfipiste si to na ndkupni seznam.

Pozadejte rodice o svoleni a poproste je o pomoc s nakupem a asistenci u vareni.

sv v vvs

Zkuseny tym ve slozeni Zipak ,mikrovinka“ a Frenkac ,Skrabka“ s tési v sobotu 14.11.2020 v 10:30 na spolecny zazitek.




